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- EN CONTINU
INSCRIPTION  

MÂDJIMAKWÎN 
Élaboration d’un projet de vie  

(école, travail, habiletés…)
GROUPES SPEF 

«SERVICE PETITE ENFANCE
 ET FAMILLE»

AIDE AUX DEVOIRS 
MOHIGANECH – PRIMAIRE

AIDE AUX DEVOIRS 
KABADU – SECONDAIRE

Janvier 2015

HORAIRE D’OUVERTURE  
DU LOCAL SOUS-SOL :

Sur les hrs du dîner la semaine
Un horaire d’ouverture 

pour les fds sera 
disponible bientôt  

WÂBIDÎJAN - MONTRE-MOI 
Augmenter les connaissances et les 

compétences professionnelles des jeunes 
Autochtones âgés de 18 à 30 ans en leur 

offrant des ateliers augmentant l’employa-
bilité et des expériences de travail en hô-

tellerie : accueil et réception, restauration, 
hébergement, entretien et maintenance.

Surveillez la  
programmation détaillées

www.caavd.ca

18 AU 24 JANVIER : 
SEMAINE NATIONALE SANS FUMÉE 

OVERTURE DU 
CENTRE

14h  CAFÉ-RENCONTRE  / ARTISANAT  
Pour tous (cafétéria) 

DÉBUT DE L’AIDE AUX DEVOIRS 
MOHIGANECH – PRIMAIRE
DÉBUT DE L’AIDE AUX DEVOIRS 
KABADU – SECONDAIRE

9h-16h   THÉ-CAUSERIE  
DO8DEI8IN – WANAGOC 
50 ans et + (Site culturel)   
Cercle de partage (préparation 2015)
Artisanat
Dîner et transport fourni  
(Confirmez votre présence)
18h30  ARTISANAT
 INTERGÉNÉRATIONNEL 
Pour tous (sous-sol)    
- 14 ans doit être accompagné d’un adulte

 19h35 PISCINE FAMILIALE
- 8 ans doit être accompagné d’un 
responsable de 14 ans et + 
Rendez-vous à la Polyvalente 19h15
Transport au retour (si besoin)
Papa! Maman! À L’EAU ou sur LE BANC!  
Vos enfants seront heureux !

12h  MIDI EN FOLIE- KARAOKÉ
Étudiants (sous-sol)     

14h  ATELIER 
PRÉNATAL, Trucs pour 
soulager les malaises de 
grossesse 
Pour femmes enceintes 
(salle Polson)
Services de transport aux 
besoins et collation offert
Confirmez votre place 

14h  CAFÉ-RENCONTRE  /  
ACTIVITÉ WTABAC 
 Pour tous (cafétéria) 
9h-16h   CUISINE COLLECTIVE 
(Centre de bénévolat) 10$ par pers.  
Avant le 16 jan.
18h30  ARTISANAT INTERGÉNÉRATIONNEL 
Pour tous (sous-sol)    
- 14 ans doit être accompagné d’un adulte

10h  ATELIER SUR LE LANGAGE CHEZ LES BÉBÉS
(sous-sol)
Services de transport aux besoins et collation offert
Confirmez votre place 
14h  Cercle de femmes (Kinawit Êta)

12h  MIDI EN FOLIE-ACTIVITÉ 
W DES DROGUES
Étudiants (sous-sol)     
14h  ATELIER PRÉNATAL, 
Mieux gérer la douleur de l’accouchement
Pour femmes enceintes (salle Polson)
Services de transport aux besoins et collation 
offert. Confirmez votre place

14h  ATELIER  
PRÉNATAL, Qu’est-ce 
qu’un plan de naissance
Pour femmes enceintes 
(salle Polson)
Services de transport 
aux besoins et collation 
offert
Confirmez votre place 

14h  CAFÉ-RENCONTRE  /  
BINGO SPÉCIAL  
Pour tous (cafétéria) 
18h30  ARTISANAT 
INTERGÉNÉRATIONNEL 
Pour tous (sous-sol)    
- 14 ans doit être accompagné d’un adulte

10h  PROMENADE EN TRAÎNEAU  
avec les enfants (0-2 ans) (Centre d’amitié)
Services de transport aux besoins et collation offert
Confirmez votre place 
14h  CERCLE DE FEMMES (Kinawit Êta)
19h35 PISCINE FAMILIALE
- 8 ans doit être accompagné d’un responsable  
de 14 ans et + Rendez-vous à la Polyvalente 19h15
Transport au retour (si besoin)
Papa! Maman!  
À L’EAU ou sur LE BANC! 
Vos enfants seront heureux !

12h  MIDI EN FOLIE- 
CUISINE UNDERGROUND
Étudiants (sous-sol)     
14h  ATELIER PRÉNATAL, 
Le retour à la maison avec bébé
Pour femmes enceintes (salle Polson)
Services de transport aux besoins et
collation offert
Confirmez votre place 

À venir :  
GROUPE DE FILLES 

(MADINAMADIK 
IKWESISAK)

Ateliers : Trouver le calme 
intérieur (PEKATE ÎNENDIN)



Jan 2015

EN CONTINUE :
INSCRIPTION  MÂDJIMAKWÎN 

Élaboration d’un projet de vie (école, travail, habiletés…)
Pour plus d’information, contactez 

Roxanne au 825-8299 #325
GROUPES SPEF «SERVICE PETITE ENFANCE  

ET FAMILLE»
Pour plus d’information, contactez 

Sharon au 825-8299 #299
AIDE AUX DEVOIRS MOHIGANECH – PRIMAIRE

Pour plus d’information, contactez 
Jessica au 825-8299 #240

AIDE AUX DEVOIRS KABADU – SECONDAIRE
Pour plus d’information, 

contactez Éliane au 825-8299 #299

WÂBIDÎJAN - MONTRE-MOI 
Augmenter les connaissances et les compétences 
professionnelles des jeunes Autochtones âgés de 

18 à 30 ans en leur offrant des ateliers augmentant 
l’employabilité et des expériences de travail en 

hôtellerie : accueil et réception, restauration, hé-
bergement, entretien et maintenance.

Pour plus d’information, contactez 
Bruce au 825-8299 #227

Mardi 6 janvier
OVERTURE DU CENTRE

Mardi 6 janvier
14h  CAFÉ-RENCONTRE  / ARTISANAT  
Pour tous (cafétéria) 
Pour plus d’information, veuillez contacter Mélanie 
au 825-8299 #255

Mercredi 7 janvier
DÉBUT DE L’AIDE AUX DEVOIRS 
MOHIGANECH – PRIMAIRE
Pour plus d’information, contactez Jessica au 825-
8299 #240

DÉBUT DE L’AIDE AUX DEVOIRS KABADU 
– SECONDAIRE
Pour plus d’information, contactez Jessica au 825-
8299 #240

Mardi 13 janvier
9h-16h   THÉ-CAUSERIE DO8DEI8IN – WANAGOC 
50	 ans et +  (Site culturel)   
·	 Cercle de partage (préparation 2015)
·	 Artisanat
·	 Dîner et transport fourni (Confirmez votre 
présence)
Pour plus d’information, veuillez 
contacter Mélanie au 825-8299 #255

18h30  ARTISANAT INTERGÉNÉRATIONNEL 
Pour tous (sous-sol)    
·	 - 14ans doit être accompagné d’un adulte
Pour plus d’information, veuillez 
contacter Éliane au 825-8299 #299

Mercredi 14 janvier
PISCINE FAMILIALE 19h35
·	 - 8ans doit être accompagné d’un respon-
sable de 14ans et + 
·	 Rendez-vous à la Polyvalente 19h15
·	 Transport au retour (si besoin)
Papa! Maman! À L’EAU ou sur LE BANC! Vos enfants seront heu-
reux J
Pour plus d’information, veuillez 
contacter Mélanie au 825-8299 #255

Jeudi 18 décembre
12h  MIDI EN FOLIE- KARAOKÉ
Étudiants (sous-sol)     
Pour plus d’information, veuillez 
contacter Éliane au 825-8299 #299

18 AU 24 JANVIER : SEMAINE 
NATIONALE SANS FUMÉE 

Lundi 19 janvier
14h  ATELIER PRÉNATAL, TRUCS POUR SOULAGER LES 
MALAISES DE GROSSESSE 
Pour femmes enceintes (salle Polson)
·	 Services de transport aux besoins  
         et collation offert
·	 Confirmez votre place 
Pour plus d’information, veuillez contactez 
Josianne au 825-8299 #235

Mardi 20 janvier
14h  CAFÉ-RENCONTRE  / ACTIVITÉ X TABAC  
Pour tous (cafétéria) 
Pour plus d’information, veuillez contacter 
Mélanie au 825-8299 #255

9h-16h   CUISINE COLLECTIVE 
(Centre de bénévolat) 
·	 10$ par pers. Avant le 16 jan.
Pour plus d’information, veuillez contacter 
Mélanie au 825-8299 #255

18h30  ARTISANAT INTERGÉNÉRATIONNEL 
Pour tous (sous-sol)    
·	 - 14ans doit être accompagné d’un adulte
Pour plus d’information, veuillez contacter 
Éliane au 825-8299 #299

Mercredi 21 janvier
10h  ATELIER SUR LE LANGAGE CHEZ LES BÉBÉS
(sous-sol)
·	 Services de transport aux besoins et  
           collation offert
·	 Confirmez votre place 
Pour plus d’information, veuillez contactez 
Josianne au 825-8299 #235

14h  CERCLE DE FEMMES (KINAWIT ÊTA)
Pour plus d’information, veuillez contactez 
Annie au 825-8299 #327

Jeudi 22 janvier
12h  MIDI EN FOLIE-ACTIVITÉ X DES DROGUES
Étudiants (sous-sol)     
Pour plus d’information, veuillez contacter 
Éliane au 825-8299 #299

14h  ATELIER PRÉNATAL, MIEUX GÉRER LA DOULEUR 
DE L’ACCOUCHEMENT
Pour femmes enceintes (salle Polson)
·	 Services de transport aux besoins et colla-
tion offert
·	 Confirmez votre place 
Pour plus d’information, veuillez contactez Jo-
sianne au 825-8299 #235

Lundi 26 janvier
14h  ATELIER PRÉNATAL, QU’EST-CE QU’UN PLAN DE 
NAISSANCE
Pour femmes enceintes (salle Polson)
·	 Services de transport aux besoins et 
·	 collation offert
·	 Confirmez votre place 
Pour plus d’information, veuillez contactez 
Josianne au 825-8299 #235

Mardi 27 janvier
14h  CAFÉ-RENCONTRE  / BINGO SPÉCIAL  
Pour tous (cafétéria) 
Pour plus d’information, veuillez contacter 
Mélanie au 825-8299 #255

18h30  ARTISANAT INTERGÉNÉRATIONNEL 
Pour tous (sous-sol)    
·	 - 14ans doit être accompagné d’un adulte
Pour plus d’information, veuillez contacter 
Éliane au 825-8299 #299

Mercredi 28 janvier
10h  PROMENADE EN TRAÎNEAU AVEC LES ENFANTS 
(0-2 ANS)
(Centre d’amitié)
·	 Services de transport aux besoins et colla-
tion offert
·	 Confirmez votre place 
Pour plus d’information, veuillez contactez 
Josianne au 825-8299 #235

14h  CERCLE DE FEMMES (KINAWIT ÊTA)
Pour plus d’information, veuillez contactez 
Annie au 825-8299 #327

PISCINE FAMILIALE 19h35
·	 - 8ans doit être accompagné d’un respon-
sable de 14ans et + 
·	 Rendez-vous à la Polyvalente 19h15
·	 Transport au retour (si besoin)
Papa! Maman! À L’EAU ou sur LE BANC! Vos enfants seront heu-
reux J
Pour plus d’information, veuillez contacter 
Mélanie au 825-8299 #255

Jeudi 29 janvier
12h  MIDI EN FOLIE-CUISINE UNDERGROUND
Étudiants (sous-sol)     
Pour plus d’information, veuillez contacter 
Éliane au 825-8299 #299

14h  ATELIER PRÉNATAL, LE RETOUR À LA MAISON 
AVEC BÉBÉ
Pour femmes enceintes (salle Polson)
·	 Services de transport aux besoins et  
collation offert
·	 Confirmez votre place 
Pour plus d’information, veuillez contactez 
Josianne au 825-8299 #235


